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Temps d’échange de pratiques

Les rendez-vous du Pass’

Et si on appuyait sur « pause » ? — Pensons ensemble
les alternatives aux écrans chez les 3-11 ans

Jeudi 30 avril 2026 - Valdahon
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prévention et promotion de la sante .

Favoriser les échanges de pratiques entre
professionnels dans le cadre du dispositif PSJ

Objectifs pédagogiques

Recueillir les attentes et besoins des
acteurs du territoire autour de l'usage des
écrans chez les enfants de 3 a 11 ans

Identifier des pistes dactions et des
ressources pour intervenir

Contenu

Mise en contexte

Eclairages théoriques (le jeu comme outil
de développement des CPS...)

Réflexions partagées autour d'alternatives
a l'usage des écrans

Les ressources du Pass'Santé Jeunes et
autres ressources
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Ce rendez-vous du Pass'Sante Jeunes (PSJ) sera l'occasion d'échanger autour de vos

besoins et attentes pour intervenir aupres du public et de découvrir des outils de

@

Acteurs des champs sanitaires,
sociaux, medico-sociaux, educatifs,

associatifs et des collectivités

X

Date : Jeudi 30 avril 2026
Heure : 9h-12h30

Session limitee a 15 participants

\

Lieu : Communauté de
Communes (7 Rue

Denis Papin, 25800
Valdahon)

Accessibilité des batiments pour les
personnes a mobilité réduite. Pour les
autres types de handicap nous
contacter.
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Bulletin d’inscription

Les rendez-vous du Pass’

Et st on appuyait sur « pause » ? — Pensons ensemble les
alternatives

aux écrans chez les 3-11 ans

Inscription en ligne avant le vendredi 24 avril 2026

Pour accéder au bulletin d'inscription
Cliquez ICI
Ou scanner le QR code

Renseignements pédagogiques

Anne-Suzy CHANUT

Chargée de projets

Promotion santé BFC — antenne du Doubs
0381419090
as.chanut@promotion-sante-bfc.org
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