
CERTAINES SITUATIONS PEUVENT METTRE
LES JEUNES MAL À L’AISE OU FAIRE ÉCHO À
DES EXPÉRIENCES VÉCUES

POINTS D'ATTENTION

L'INSPI
OUTIL

L'INSPI
OUTIL

FÉVRIER
2026

POUR DECOUVRIR D’AUTRES OUTILS

WWW.BIB-BOP.ORG/

OK NOT OK ?

ZOOM SUR UN OUTIL
D’INTERVENTION

CE JEU DE CARTES PERMET D’ABORDER LA
QUESTION DU CONSENTEMENT ET DE SON
EXPRESSION À TRAVERS DIFFÉRENTES
SITUATIONS DU QUOTIDIEN, PAS UNIQUEMENT
LIÉES À LA SEXUALITÉ. SON FORMAT JEU DE RÔLES
VISE À SENSIBILISER AUX FORMES NON VERBALES
D’EXPRESSION DU CONSENTEMENT 

L'AVIS DES PROS

POINTS FORTS

POUR EMPRUNTER L'OUTIL

CONTACTEZ NOS ANTENNES

WWW.PROMOTION-SANTE-BFC.ORG

VIE AFFECTIVE ETSEXUELLE
CPSÀ PARTIR DE 12 ANS

APPROCHE GLOBALE DE LA NOTION DE
CONSENTEMENT
JEU PARTICIPATIF ET INCLUSIF
PERMET DE FAIRE VIVRE L’EXPÉRIENCE
DU CONSENTEMENT
CONTRIBUE À DÉVELOPPER L’EMPATHIE 
RENFORCE L’ESTIME DE SOI ET LA
CAPACITÉ À POSER DES LIMITES
PEUT ÊTRE JOUÉ DANS 4 LANGUES
DIFFÉRENTES

POUR ALLER PLUS LOIN

UNE JOURNÉE RÉGIONALE D’ÉCHANGES DE
PRATIQUES SUR LE THÈME DE L’EVARS
SERA ORGANISÉE LE 7 MAI 2026 À DIJON. 
PLUS D’INFOS DANS L’AGENDA DU
PASS’SANTÉ PRO

“LES SITUATIONS FAVORISENT LES
ÉCHANGES ET LA RECHERCHE DE CONSENSUS”
“ON PEUT CONSTRUIRE L’HISTOIRE AUTOUR
DE LA SITUATION AVEC LES JEUNES”
“BIEN RECONTEXTUALISER LA SITUATION
POUR PERMETTRE AUX ADOS DE MESURER LES
ENJEUX”

https://www.bib-bop.org/
https://www.promotion-sante-bfc.org/
https://www.pass-santepro.org/journee-regionale-dechanges-de-pratiques-tout-sexplore-education-la-vie-affective-relationnelle-et?date_debut=1564

