
INSTANT CPS

Compétences psychosociales et Petite 
Enfance : s’inspirer mutuellement pour agir

-
Temps d’échange de pratiques 

Mardi 23 septembre
9h00 – 16h30

Action réalisée avec le financement de l’Agence régionale de santé de 
Bourgogne-Franche-Comté

Jura



Programme de l’instant CPS

9h30 – 10h : Accueil autour d’un moment convivial

10h – 10h15 :  Introduction de la matinée 

10h15 – 12h : Table ronde 

12h – 12h15 : Information générale 

12h15 – 12h30 : Clôture de la matinée 

Interconnaissance entre professionnel.les 
Découverte d’outils pédagogiques 

Mots introductifs par l’Agence Régionale de Santé 
Présentation du contexte et de la matinée 

Bilan du temps d’échanges de pratiques 
Sondage sur vos besoins et envies  

Présentation de nouveaux outils 

Présentation du programme « le jardin des émotions » visant à 
renforcer les CPS du jeune enfant et échanges 
Présentation du Programme de Soutien aux Familles et à la 
Parentalité et échanges 
Témoignages et retours d’expériences d’acteurs de terrain (Relais 
Petite Enfance…) 
Temps d’échanges sur les pratiques professionnelles 

Objectifs : 

• Partager les actions réalisées par les participants pour 
renforcer les compétences psychosociales de leur public ; 

• Repérer les points positifs et les axes d’amélioration des actions 
CPS ; 

• Identifier les difficultés rencontrées éventuelles ; 
• Identifier les besoins pour la suite ; 
• Poursuivre la mise en réseau des acteur·rices du 

développement des compétences psychosociales. 

Matinée : 
Temps d’échange de pratiques 

• Partage d’expérience de vos projets CPS
• Échanges autour des CPS
• Actualités sur les CPS  

Après-midi :
Atelier présentation d’outils 

• Forum des nouveaux outils et ressources CPS 



Inscriptions 

Lieu de l’instant CPS 

Public cible 

Renseignements  

Salle Comté (1er étage), Communauté de communes Coeur
du Jura 4 rue du Champ de Foire, 39800 Poligny

Professionnel.les ayant déjà été formé aux compétences 
psychosicales

Cliquez ici : Bulletin d'inscription 

Manon BRUNEL 
m.brunel@promotion-

sante-bfc.org

Virginie LIGIER  
v.ligier@promotion-

sante-bfc.org
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