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Nutri’‘time
Nutrition et petite enfance : Repeéres,
enjeux, et pistes d’action

3 temps d'échanges les 28 mars, 4 et 7 avril 2023

Tonnerre




Par ses spécificités et les enjeux qu’elle recouvre, la nutrition de I’enfant est
une préoccupation pour les parents et les professionnels.

Ces Nutri'time sont des temps d’échanges de pratiques ouverts aux
professionnels de la petite enfance, pour accompagner la réalisation
d’actions d’éducation nutritionnelle des enfants de 0 a 3 ans.

Suite a ces temps, un appui méthodologique pourra vous étre propose.

@ Objectif

Accompagner les professionnel:le-s
dans I’élaboration et la mise en place
d’actions de promotion de la santé
nutritionnelle a destination des enfants
de 0 a 3 ans et/ou de leurs parents.

e—I Au programme

Mardi 28 mars (9h30-12h)
Repéres nutritionnels chez les
0-3 ans

Mardi 4 avril (9h30-12h)
Posture éducative, pistes
d’actions et stratégies
d’intervention

Vendredi 7 avril (14h-16h30)
Découverte et
expérimentation de
ressources pédagogiques




':

Inscription en ligne avant le 22 mars 2023

Lien d'inscription :

RENSEIGNEMENTS PEDAGOGIQUES

Maeéve LORION
Chargée de projets - antenne 89
m.lorion@ireps-bfc.org
Tel : 0386 18 81 83
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfuc7soZWDPG25ZAVrFxAew3qI5g0_5gJmTh3WuyHIPHy6OIA/viewform

