
Journée régionale 
Pass’Santé Jeunes



Bonnes pratiques

Merci de couper votre 
micro et votre caméra
lorsque vous ne prenez 

pas la parole

Cliquez sur le bouton « lever 
la main » si vous souhaitez 
poser une question



Ouverture

10 mn 



Au programme…

Proposer un « temps 
fort » aux différents 
acteurs impliqués dans 
le PSJ

- S’approprier les 
dernières actualités du 
Pass
- Partager des initiatives 
inspirantes



Démarche Pass’Santé Jeunes (PSJ)

Finalité

✓Initiée et financée par l’Agence Régionale de Santé de BFC

✓Animée par l’Ireps BFC

✓Développer, dès l’enfance, les capacités des adolescents

❑À agir sur leur propre santé

❑À devenir autonomes 

❑À faire des choix favorables à leur santé

ORIGINE DU PROJET

✓Renouveler l’approche prévention auprès des jeunes

✓Territorialiser les actions et créer un réseau multi-partenarial



Actualités du PSJ

Objectifs 

30 mn 

Contenu

Partager les actualités du 
PSJ avec les acteurs 
impliqués

Actualités des sites PSJ et 
PSPro
Activités sur les réseaux 
sociaux
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LE SITE DU PSJ

• Un trafic en très nette progression :
- + de 25 000 visiteurs chaque mois
- Une majorité de connexions depuis un terminal 

mobile
- Des internautes en provenance des moteurs de 

recherche
• De nouveaux contenus publiés chaque mois : 

- Articles
- Ressources
- Agenda

• Mise à jour intégrale de la base structures :
- Synchronisation prochaine PSJ/PSPro
- Mailing à tous les acteurs recensés



LE SITE DU PSJ
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LE SITE DU PSJ
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Facebook et Instagram

• Une communauté qui se développe :
• 1 256 abonnés/followers sur Facebook et 256 sur Instagram
• Plus de 200 000 personnes touchées en 2022

• Des publications régulières : 
• Valorisation des contenus du site
• Relais des campagnes nationales
• Promotion d’évènements locaux ou d’acteurs du territoire

• Partenariat avec des influenceurs :
• Charles Rozoy, parrain du dispositif, champion 

paralympique de natation
• Marlène Spahr, danseuse breakdance, sélectionnée en 

équipe de France
• Valentin Turgot, créateur de contenus en lien avec le basket
• Réalisation de courtes vidéos
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❖ Réalisation d’une série de podcasts autour de la

parentalité

❖ Partenariat avec des professionnels des territoires +

témoignages de parents

❖ Diffusion sur toutes les plateformes de podcasts et

sur la chaine Youtube de l’Ireps

❖ Valorisation sur le site PSJ (ressources et articles)

https://www.podcastics.com/podcast/au-detour-du-

pass-sante-jeunes/

https://www.podcastics.com/podcast/au-detour-du-pass-sante-jeunes/
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❖ Réalisation de vidéos à destination des

jeunes

❖ Format interview de professionnel.le.s ou

images animées (motion design)

❖ Diffusion sur les réseaux sociaux et le site

❖ Sujets abordés en 2022 :

❖ L’endométriose / idées reçues

❖ Les idées reçues sur l’alcool

❖ La 1ère consultation gynécologique

❖ Bien manger quand on est jeune
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A

Abonnez-vous à notre newsletter ! https://www.pass-santepro.org/la-newsletter

https://www.pass-santepro.org/la-newsletter
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Nouveaux modules d’autoformation :
- Autour de la petite enfance  : accueil du jeune enfant en situation de 

précarité, accueil de l’enfant et acquisition du langage
- Mise à jour d’anciens modules : santé des jeunes et addictions
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Nouvelle version mise à jour : 

- Utilisation des ressources de la démarche PSJ (sites web, 
formations, actions, etc.)

- Construit à partir de pratiques réelles
- Des exemples à réutiliser ou adapter en fonction de 

votre public, de ses attentes et des vôtres

Disponible en ligne : https://www.pass-
santepro.org/sites/pass_santepro/files/Guide-PSJ-1121.pdf

https://www.pass-santepro.org/sites/pass_santepro/files/Guide-PSJ-1121.pdf


Clip de présentation : https://www.youtube.com/watch?v=obqq6aT4spU
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Partage d’initiatives inspirantes

Objectifs

2h environ

Contenu

Illustrer les différentes 
dimensions du PSJ
Favoriser les échanges de 
pratiques

Retours d’expériences 
Questions / échanges



Ouverture du PSJ : de la naissance à 8 ans  

Acteurs « Petite enfance »

Demandes autour du soutien à la parentalité 

Rapport de la Commission des 1 000 premiers 
jours

Assistants 
familiaux

Animatrices
-eurs de 

RPE

Infirmièr.e.s
Asalée

Assitant.e.s
maternel.le.s

PMI CAF

Responsables 
d’EAJE

REAPP

CCAS

Centres 
sociaux



Acteurs « Petite enfance »

Des présentations du PSJ et 
des outils associés, stands 

dans les forums 
parentalité, présentation 

d’outils pédagogiques

Animations auprès des 
professionnels, des 

parents, des enfants

Soutien méthodologique,  
accompagnement de 
projets, échanges de 

pratiques

Podcast, articles, 
outils, modules… 



Dynamiques partenariales

Une journée départementale co-construite avec les acteurs locaux

Gaëlle PETITJEAN- Ireps BFC



Dynamiques partenariales

De nouveaux acteurs… pour de nouvelles perspectives ?

Salomon AWESSO - Ireps BFC

Equipe de la maison de santé du 
Chablisien 

https://irepsbfc.sharepoint.com/sites/3PROJETS/Documents%20partages/Pass%20Santé%20Jeunes/4.%20Journées%20régionales%20et%20deptales/Journées%20régionales/2022/Retex/MSP%20de%20Chablis_JR%20PSJ_06122022.mp4


Interlude : quid de la santé des 
jeunes sur les territoires ?

Objectifs

15 min

Contenu

Santé des jeunes : 
identifier collectivement 
les besoins 

Wooclap



Un dispositif en cohérence

Santé des jeunes sur les territoires : quels besoins identifiez-vous ?



Un dispositif en cohérence

Santé des jeunes sur les territoires : quels besoins identifiez-vous ?



Dynamiques partenariales

Des constats partagés jusqu’à la co-construction de l’escape game
« Jeu de Quartier, Jeu de Santé »

Jessica SIDAOUI- Ireps BFC

Fanny Goury – MDA Nièvre

Jennifer Louis – BIJ

https://www.pass-santejeunes-bourgogne-
franche-comte.org/evenements/venez-
participer-a-lescape-game-du-bien-etre/

https://www.pass-santejeunes-bourgogne-franche-comte.org/evenements/venez-participer-a-lescape-game-du-bien-etre/


Dynamiques partenariales

Co-construction du guide « Être parent d’un jeune âgé de 11 à 25 
ans en Côte-d’Or » (Ireps/Maison des adolescents)

Agathe SANDON - Ireps BFC

Françoise JUNG – MDA Côte d’Or

Disponible en ligne et dans les structures 
partenaires : 
https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/files-
upload/livret_parent_002.pdf

https://ireps-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/files-upload/livret_parent_002.pdf


Un dispositif en cohérence

Des ateliers participatifs et inédits : « Genre et santé : par où 
commencer ? »

Sarah PERSIL – Vice-Présidente 
du Conseil Régional BFC



Un dispositif en cohérence

« Mon corps, je le prends à cœur » : réfléchir et créer un nouvel 
outil pour et avec les jeunes

Miguel JOSEPH-AUGUSTE – Ireps BFC

Maud Mazoyer – Education Nationale

Equipe « Loue-Lison » - Francas

https://irepsbfc.sharepoint.com/sites/3PROJETS/Documents%20partages/Pass%20Santé%20Jeunes/4.%20Journées%20régionales%20et%20deptales/Journées%20régionales/2022/Retex/JR%20PSJ%20doubs.mp4


Un dispositif en cohérence

Des temps d’échanges de pratiques : Les Espass’santé pro 

Stéphanie Limbach – Ireps BFC



Un dispositif en cohérence

Des temps d’échanges de pratiques : Les Espass’santé pro 

Stéphanie Limbach – Ireps BFC



Un dispositif en cohérence

Des temps d’échanges de pratiques : Les rendez-vous du 
Pass’Santé Jeunes NFC

Mélanie MURU – Ireps BFC

Françoise PEQUIGNOT – MDA

•

•

•

N F C



Un dispositif en cohérence

Des temps d’échanges de pratiques : Les rendez-vous du 
Pass’Santé Jeunes NFC

Mélanie MURU – Ireps BFC

Françoise PEQUIGNOT – MDA

N F C



Conclusion

10 mn 



Conclusion

10 mn 



Evaluation de la journée

Merci de compléter ce court 
questionnaire en ligne : 
https://forms.gle/Es3SAJWg9Bov
sDTX9

https://forms.gle/Es3SAJWg9BovsDTX9


Coordonnées
Référent.e.s PSJ

Coordination régionale

Agathe Sandon a.sandon@ireps-bfc.org
Marion Saucet m.saucet@ireps-bfc.org

Référent.e.s départementaux

21 : Hélène Prou h.prou@ireps-bfc.org et Margot Faioes-Macedo m.faioesmacedo@ireps-bfc.org
25 : Miguel Joseph-Auguste m.josephauguste@ireps-bfc.org, Marion Saucet m.saucet@ireps-
bfc.org et Sandrine Hennebelle s.hennebelle@ireps-bfc.org
39 : Adeline Cagne a.cagne@ireps-bfc.org
58 : Jessica Sidaoui j.sidaoui@ireps-bfc.org
70 : Gaëlle Petitjean g.petitjean@ireps-bfc.org et Romain François r.francois@ireps-bfc.org
71 : Stéphanie Limbach s.limbach@ireps-bfc.org et Carla Abadie c.abadie@ireps-bfc.org
89 : Salomon Awesso s.awesso@ireps-bfc.org
NFC : Mélanie Muru m.muru@ireps-bfc.org et Sabrina Ancel s.ancel@ireps-bfc.org

mailto:a.sandon@ireps-bfc.org
mailto:m.saucet@ireps-bfc.org
mailto:h.prou@ireps-bfc.org
mailto:m.faioesmacedo@ireps-bfc.org
mailto:m.josephauguste@ireps-bfc.org
mailto:m.saucet@ireps-bfc.org
mailto:s.hennebelle@ireps-bfc.org
mailto:a.cagne@ireps-bfc.org
mailto:j.sidaoui@ireps-bfc.org
mailto:g.petitjean@ireps-bfc.org
mailto:r.francois@ireps-bfc.org
mailto:s.limbach@ireps-bfc.org
mailto:c.abadie@ireps-bfc.org
mailto:s.awesso@ireps-bfc.org
mailto:m.muru@ireps-bfc.org
mailto:s.ancel@ireps-bfc.org


Merci de votre participation !
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