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Vie affective et sexuelle :

quels outils pour
accompagner les adolescents ?
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Quand on parle de vie affective et sexuelle chez les ados, on parle tant de la connaissance de
soi et de son corps, que de relations a lautre, de deésir, damour, de consentement, de
pornographie, de violences, ... Vaste programme ! Il s'agit avant tout de les accompagner et
des les outiller pour leur permettre de faire des choix éclairés favorisant I'épanouissement de
leur vie relationnelle, affective et sexuelle et le respect de soi et des autres.

LIreps BFC et le CICS (Centre dInformation et de Consultation sur la Sexualité) s'associent
pour vous proposer un temps de presentation doutils pédagogiques pouvant soutenir vos
activités autour de cette thématique.

Découvrir et expérimenter des outils

édagogiques en éducation pour la santé , L,
P gogiq P Professionnels et bénévoles

Echanger sur les adaptations possibles des , .
intervenant aupres d'adolescents

outils en fonction des contextes .
Le nombre de participants est

Identifier les ressources disponibles sur la L
limité a 12 personnes.
thématique vie affective et sexuelle des

adolescents

Présentation de l'Ireps et du CICS
https://forms.gle/7vnQ2snQsdr

30N1Q9
Avant le 19 septembre 2022

Place de l'outil en éducation pour la sante
(Re)découverte et expérimentation d'outils
Echanges de pratiques

Point sur les ressources disponibles _
Lundi 3 octobre
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