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21 Pays Beaunois

Les matinées du Pass’

Apports, échanges, outils

Les compétences
émotionnelles
des enfants et des jeunes
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Comment accompagner |'expression et la régulation des émotions des jeunes ? Quels
outils sont les plus adaptés ? Ce webinaire du Pass’ inscrit dans la démarche Pass’Santé
jeunes / Pass’Santé pro invite les acteurs du territoire a échanger et expérimenter

cette thématique mise en exergue par le contexte sanitaire.

Objectif

Renforcer les compétences des professionnels

F)our accompagner la gestion des émotions des Mardi 21 septembre
jeunes.
2021
9h30 - 12h00
Contenus
Explorer ses représentations sur les émotions Maison des Associations
. . Salle 6 « Montée Rouge »
Approfondir ses connaissances sur le '
foncti t de la régulation des émoti ~Niveau 1
onctionnement de la régulation des émotions .
© 6, bd Perpreuil 21200
Expérimenter des outils pédagogiques en lien BEAUNE

avec I'expression et la régulation des émotions

Inscriptions

Formulaire en ligne :

Acteurs (professionnels et
https://forms.gle/vzn53R3rdTSqg6f6e7 bénévoles) des champs

sanitaires, sociaux, médico-
sociaux, éducatifs,

Contact associatifs et des
collectivités

Anaélle DAVENTURE, Ireps BFC 21
a.daventure@ireps-bfc.org
Tél :03 80 66 88 99

pasSsante BN .5
Jeunes : : '


https://forms.gle/vzn53R3rdTSq6f6e7
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