TEMPS D’APPORTS ET D’ECHANGES
ENTRE PROFESSIONNELS

Ateliers en ligne | Accés libre sur inscription

> 16 juin 2020 de 14h 3 16h
/. > 18 juin 2020 de 14h 3 16h
' > 23 juin 2020 de 14h a 16h

Vendredi 12 Juin 2020

|res Aar




Renforcer ses connaissances et ses compétences pour intégrer le
développement des CPS dans ses pratiques quotidiennes aupres des
enfants et des jeunes.

Mardi 16 Juin de 14h a 16h

Promouvoir le bien-étre des enfants et des adolescents par le renforcement

des compétences psychosociales : concept et intéréts de les développer

*  Maitriser les concepts des CPS

*  Comprendre l'intérét et la particularité de I'approche par les CPS

* Découvrir et expérimenter des techniques et des méthodes d’intervention
pour aborder les CPS

Jeudi 18 Juin de 14h a 16h

Accompagner lI'expression et la gestion des émotions : outils pédagogiques et

pistes d'activités

*  Approfondir ses connaissances sur la gestion des émotions

* Découvrir et expérimenter des techniques, outils et activités pour
développer les habilités émotionnelles

Mardi 23 Juin de 14h a 16h

Découvrir et expérimenter des activités pour travailler I'estime de soi

*  Approfondir ses connaissances sur |'estime de soi

* Découvrir et expérimenter des techniques, outils et activités pour
développer et renforcer I'estime de soi chez les enfants et les jeunes

Intervenantes Acces direct au bulletin
Julie BOULIER d’inscription (Cliquer ici)
Chargée de projets |lreps BFC

Chargée d’animation | Ireps BFC
+

) Instance régionale
d'éducation et de promotion
de la santé

BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE

Ces ateliers sont réalisés avec le soutien financier de I'Agence Régionale de Santé de Bourgogne-Franche-Comté

Renseignement : Ireps Bourgogne-Franche-Comté - Antenne 58
contact.antenne58@ireps-bfc.org - Tél. 03 86 59 35 19



mailto:contact.antenne58@ireps-bfc.org
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