LES CAFES THEMATIQUES

Financés par I'Agence Régionale de Santé Bourgogne-Franche-
Comté, dans le cadre de la démarche Pass’Santé Jeunes, le but
des Cafés Thématiques est d’échanger entre professionnels.lles

sur différents themes autour de la santé des jeunes.

Actualiser ses connaissances avec l'intervention de professionnels.lles experts.tes
Découvrir les méthodes/outils d’intervention et échanger sur les attitudes éducatives
Découvrir les structures et professionnels.lles ressources des 2 territoires
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& « Bien manger, bien bouger » le 5 juillet 2019
Florine GRISARD - Chargée d’animation - Ireps BFC
Annissa QUOTB - Educatrice Sportive - ADESS58

Groupe de 10
(:‘r\ . . personnes par
u@‘ « Bien étre, mal étre » le 13 novembre rencontre

Tiphanie GAY - Chargée de projets a I'lreps BFC
Fanny GOURY- Educatrice spécialisée — MDA

wi
@ « Les addictions chez les jeunes » le 3 décembre
Julie BOULIER- Chargée de projets - Ireps BFC
Aline PERCHE - Coordinatrice d'appui en addictologie - GISA58

@ « La vie affective et sexuelle chez les jeunes » le 12 décembre

Julie BOULIER- Chargée de projets - Ireps BFC
Adéle CORTET - Sage-Femme /Coordinatrice - CPP de Cosne’'Loire
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PARTICIPANTS.TES

Ces rencontres s’adressaient aux professionnels.lles de la santé, du social, du médico-
social et de I'éducation travaillant auprés d'enfants, d'adolescents et de jeunes
adultes :

- 51 bulletins d’inscription retournés ;

- 39 confirmations d’inscriptions envoyées par |'lreps ;

- 35 professionnels.lles ont participé soit 7 a 11 personnes par rencontre.

Une 2° date du café thématique « Bien étre, mal étre » a été programmée pour
accueillir 11 professionnels.lles en liste d’attente. Les profils des participants.tes
étaient variés : animateurs.trices jeunesse, assistantes sociales, infirmieres scolaires,
sophrologue, éducateurs, conseillere et animateur pédagogique en insertion
professionnelle, directrice d’établissement spécialisé, chargée de prévention...

Répartition par zone d'intervention

18
12

m B .

Départementale PETR Val de Loire Nivernais PETR Nivernais Morvan

SATISFACTION GENERALE

30 professionnels.lles ont déclaré que la

rencontre a répondu a leurs attentes* : Les attentes des professionnels.lles

étaient :

* D’approfondir leurs connaissances

* De faire le point sur leurs propres
représentations

* D’échanger entre professionnels

* De découvrir des outils
d’intervention en prévention

* De connaitre les dispositifs locaux
pour une meilleure orientation des
jeunes.
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SATISFACTION SUR LES TTEMS SUTVANTS :

, Pas du tout Peu Assez Tres

Non réponse o o . P
satisfaisant | satisfaisant | satisfaisant | satisfaisant
N 2 | 9 | 2

Contenus abordés
Méthodes
pédagogiques utilisées
Organisation
Qualité de I'animation
Dynamique du groupe
Document remis

Dans I'ensemble, les professionnels.lles ainsi que les intervenantes ont apprécié ces
rencontres. Chaque participant.e a attribué une note sur 10.

La moyenne est de 8.7 pour le café thématique « Bien manger, bien bouger », de 8.9
pour le theme « Bien étre, mal étre », de 9.2 pour la rencontre « Les addictions chez
les jeunes » et de 9.3 pour celle de « La vie affective et sexuelle chez les jeunes ».

31 professionnels.lles pensent étre en
mesure de transférer les acquis en
situation professionnelle :

OOui @ Non réponse
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